
Esistenzialismo 

a) Chi sono? Qual è il senso della vita? Che cosa debbo fare? Esiste Dio? Se ciò fosse vero 

come discernere il bene dal male? 

Ecco la più semplice delle risposte: 

Salmi 4:6 Molti van dicendo: «Chi ci farà veder la prosperità?» O SIGNORE, fa' risplendere su di 

noi la luce del tuo volto! 4:7 Tu m'hai messo in cuore più gioia di quella che essi provano quando il 

loro grano e il loro mosto abbondano. 4:8 In pace mi coricherò e in pace dormirò, perché tu solo, o 

SIGNORE, mi fai abitare al sicuro. 

 

b) Dio non è morto; Egli è Vivente! 

Geremia 10:10 Ma il SIGNORE è il vero Dio, egli è il Dio vivente, e il re eterno; per la sua ira trema 

la terra, e le nazioni non possono resistere davanti al suo sdegno. 

Salmi 33:11 La volontà del SIGNORE sussiste per sempre, i disegni del suo cuore durano d'età in 

età. 

Salmi 53:1 Al direttore del coro. Per flauto. Cantico di Davide. Lo stolto ha detto in cuor suo: «Non 

c'è Dio». Sono corrotti, commettono iniquità, non c'è nessuno che faccia il bene. 

Salmi 102:27 Ma tu sei sempre lo stesso e i tuoi anni non avranno mai fine. 

Salmi 14:1 Al direttore del coro. Di Davide. Lo stolto ha detto in cuor suo: «Non c'è Dio». Sono 

corrotti, fanno cose abominevoli; non c'è nessuno che faccia il bene. 

Salmi 115:3 Il nostro Dio è nei cieli; egli fa tutto ciò che gli piace. 

Isaia 40:26 Levate gli occhi in alto e guardate: Chi ha creato queste cose? Egli le fa uscire e conta il 

loro esercito, le chiama tutte per nome; per la grandezza del suo potere e per la potenza della sua 

forza, non ne manca una. 

Esodo 20:2 «Io sono il SIGNORE, il tuo Dio, che ti ho fatto uscire dal paese d'Egitto, dalla casa di 

schiavitù. 20:3 Non avere altri dèi oltre a me. 

Malachia 3:6 «Poiché io, il SIGNORE, non cambio; perciò voi, o figli di Giacobbe, non siete ancora 

consumati. 

Ebrei 10:31 È terribile cadere nelle mani del Dio vivente. 

 

 

c) L’uomo non è Dio 

Genesi 2:7 Dio il SIGNORE formò l'uomo dalla polvere della terra, gli soffiò nelle narici un alito 

vitale e l'uomo divenne un essere vivente. 

Genesi 3:10 Egli rispose: «Ho udito la tua voce nel giardino e ho avuto paura, perché ero nudo, e mi 

sono nascosto». 

Giovanni 8:44 Voi siete figli del diavolo, che è vostro padre, e volete fare i desideri del padre vostro. 

Egli è stato omicida fin dal principio e non si è attenuto alla verità, perché non c'è verità in lui. Quando 

dice il falso, parla di quel che è suo perché è bugiardo e padre della menzogna. 

Genesi 3:19 mangerai il pane con il sudore del tuo volto, finché tu ritorni nella terra da cui fosti tratto; 

perché sei polvere e in polvere ritornerai». 

Geremia 17:9 Il cuore è ingannevole più di ogni altra cosa, e insanabilmente maligno; 

chi potrà conoscerlo? 

Giobbe 33:12 Ecco, io ti rispondo: "In questo non hai ragione"; poiché Dio è più grande dell'uomo. 

Salmi 8:3 Quand'io considero i tuoi cieli, opera delle tue dita, la luna e le stelle che tu hai disposte, 

8:4 che cos'è l'uomo perché tu lo ricordi? Il figlio dell'uomo perché te ne prenda cura? 



Isaia 40:12 Chi ha misurato le acque nel cavo della sua mano o preso le dimensioni del cielo con il 

palmo? Chi ha raccolto la polvere della terra in una misura o pesato le montagne con la stadera e i 

colli con la bilancia? 

Isaia 40:17 Tutte le nazioni sono come nulla davanti a lui; egli le valuta meno che nulla, una vanità. 

 

d) L’uomo a immagine di Dio 

Genesi 1:26 Poi Dio disse: «Facciamo l'uomo a nostra immagine, conforme alla nostra somiglianza, 

e abbia dominio sui pesci del mare, sugli uccelli del cielo, sul bestiame, su tutta la terra e su tutti i 

rettili che strisciano sulla terra». 1:27 Dio creò l'uomo a sua immagine; lo creò a immagine di Dio; li 

creò maschio e femmina. 

1Corinzi 11:7 Poiché, quanto all'uomo, egli non deve coprirsi il capo, essendo immagine e gloria di 

Dio; ma la donna è la gloria dell'uomo; 

 

e) Libertà senza “ubriacatura” 

 

2Corinzi 3:17 Ora, il Signore è lo Spirito; e dove c'è lo Spirito del Signore, lì c'è libertà. 

Galati 5:1 Cristo ci ha liberati perché fossimo liberi; state dunque saldi e non vi lasciate porre di 

nuovo sotto il giogo della schiavitù 

Galati 5:13 Perché, fratelli, voi siete stati chiamati a libertà; soltanto non fate della libertà 

un'occasione per vivere secondo la carne, ma per mezzo dell'amore servite gli uni agli altri; 

 

1) Libertà di scelta 

 

Genesi 3:6 La donna osservò che l'albero era buono per nutrirsi, che era bello da vedere e che l'albero 

era desiderabile per acquistare conoscenza; prese del frutto, ne mangiò e ne diede anche a suo marito, 

che era con lei, ed egli ne mangiò. 

 

2) Libertà e legge non si oppongono, possono tranquillamente coesistere 

 

Genesi 2:16 Dio il SIGNORE ordinò all'uomo: «Mangia pure da ogni albero del giardino, 2:17 ma 

dell'albero della conoscenza del bene e del male non ne mangiare; perché nel giorno che tu ne 

mangerai, certamente morirai». 

Salmi 1:1 Beato l'uomo che non cammina secondo il consiglio degli empi, che non si ferma nella via 

dei peccatori; né si siede in compagnia degli schernitori; 1:2 ma il cui diletto è nella legge del 

SIGNORE, e su quella legge medita giorno e notte. 

Romani 2:15 essi dimostrano che quanto la legge comanda è scritto nei loro cuori, perché la loro 

coscienza ne rende testimonianza e i loro pensieri si accusano o anche si scusano a vicenda. 

2Corinzi 3:17 Ora, il Signore è lo Spirito; e dove c'è lo Spirito del Signore, lì c'è libertà. 

Giacomo 1:25 Ma chi guarda attentamente nella legge perfetta, cioè nella legge della libertà, e in 

essa persevera, non sarà un ascoltatore smemorato ma uno che la mette in pratica; egli sarà felice nel 

suo operare. 

 

 

f) Negazione del peccato originale  

 

Genesi 3:1 Il serpente era il più astuto di tutti gli animali dei campi che Dio il SIGNORE aveva fatti. 

Esso disse alla donna: «Come! Dio vi ha detto di non mangiare da nessun albero del giardino?» 3:2 

La donna rispose al serpente: «Del frutto degli alberi del giardino ne possiamo mangiare; 3:3 ma del 

frutto dell'albero che è in mezzo al giardino Dio ha detto: "Non ne mangiate e non lo toccate, 

altrimenti morirete"». 3:4 Il serpente disse alla donna: «No, non morirete affatto; 3:5 ma Dio sa che 



nel giorno che ne mangerete, i vostri occhi si apriranno e sarete come Dio, avendo la conoscenza del 

bene e del male». 3:6 La donna osservò che l'albero era buono per nutrirsi, che era bello da vedere e 

che l'albero era desiderabile per acquistare conoscenza; prese del frutto, ne mangiò e ne diede anche 

a suo marito, che era con lei, ed egli ne mangiò. 

 

1) Conseguenze 

 

Romani 5:12 Perciò, come per mezzo di un solo uomo il peccato è entrato nel mondo, e per mezzo 

del peccato la morte, e così la morte è passata su tutti gli uomini, perché tutti hanno peccato... 

Galati 5:17 Perché la carne ha desideri contrari allo Spirito e lo Spirito ha desideri contrari alla carne; 

sono cose opposte tra di loro; in modo che non potete fare quello che vorreste 

Romani 3:23 tutti hanno peccato e sono privi della gloria di Dio  

      2) Peccato e coscienza 

 

Tito 1:15 Tutto è puro per quelli che sono puri; ma per i contaminati e gli increduli niente è puro; 

anzi, sia la loro mente sia la loro coscienza sono impure. 

1Corinzi 8:12 Ora, peccando in tal modo contro i fratelli, ferendo la loro coscienza che è debole, voi 

peccate contro Cristo. 

Romani 13:5 Perciò è necessario stare sottomessi, non soltanto per timore della punizione, ma anche 

per motivo di coscienza. 

Atti 24:16 Per questo anch'io mi esercito ad avere sempre una coscienza pura davanti a Dio e davanti 

agli uomini. 

1Timoteo 1:5 Lo scopo di questo incarico è l'amore che viene da un cuore puro, da una buona 

coscienza e da una fede sincera.  

Ebrei 10:22 avviciniamoci con cuore sincero e con piena certezza di fede, avendo i cuori aspersi di 

quell'aspersione che li purifica da una cattiva coscienza e il corpo lavato con acqua pura. 

1Pietro 2:19 Perché è una grazia se qualcuno sopporta, per motivo di coscienza dinanzi a Dio, 

sofferenze che si subiscono ingiustamente. 

 

g) L’importanza di conoscere e accettare  

Salmi 100:3 Riconoscete che il SIGNORE è Dio; è lui che ci ha fatti, e noi siamo suoi; siamo suo 

popolo e gregge di cui egli ha cura. 

Isaia 33:13 O voi che siete lontani, udite quello che ho fatto! Voi che siete vicini, riconoscete la mia 

potenza! 

Geremia 33:8 li purificherò di tutta l'iniquità, con cui hanno peccato contro di me; perdonerò tutte le 

loro iniquità con cui hanno peccato contro di me e si sono ribellati a me. 

Colossesi 2:8 Guardate che nessuno faccia di voi sua preda con la filosofia e con vani raggiri secondo 

la tradizione degli uomini e gli elementi del mondo e non secondo Cristo; 

Giovanni 6:63 È lo Spirito che vivifica; la carne non è di alcuna utilità; le parole che vi ho dette sono 

spirito e vita. 

 

h) Esistenza e fede 

 

Luca 9:25 Infatti, che serve all'uomo guadagnare tutto il mondo, se poi perde o rovina sé stesso? 

1Timoteo 6:11 Ma tu, uomo di Dio, fuggi queste cose, e ricerca la giustizia, la pietà, la fede, l'amore, 

la costanza e la mansuetudine. 6:12 Combatti il buon combattimento della fede, afferra la vita eterna 

alla quale sei stato chiamato e in vista della quale hai fatto quella bella confessione di fede in presenza 

di molti testimoni. 



Ebrei 11:6 Or senza fede è impossibile piacergli; poiché chi si accosta a Dio deve credere che egli è, 

e che ricompensa tutti quelli che lo cercano. 

Matteo 17:20 Gesù rispose loro: «A causa della vostra poca fede; perché in verità io vi dico: se avete 

fede quanto un granello di senape, potrete dire a questo monte: "Passa da qui a là", e passerà; e niente 

vi sarà impossibile. 

Romani 16:26 ma che ora è rivelato e reso noto mediante le Scritture profetiche, per ordine dell'eterno 

Dio, a tutte le nazioni perché ubbidiscano alla fede, 

Galati 5:6 Infatti, in Cristo Gesù non ha valore né la circoncisione né l'incirconcisione; quello che 

vale è la fede che opera per mezzo dell'amore. 

Romani 10:10 infatti con il cuore si crede per ottenere la giustizia e con la bocca si fa confessione 

per essere salvati. 10:11 Difatti la Scrittura dice: «Chiunque crede in lui, non sarà deluso». 

 

1) La fede presuppone impegno 

 

Giovanni 14:6 Gesù gli disse: «Io sono la via, la verità e la vita; nessuno viene al Padre se non per 

mezzo di me. 

Galati 2:20 Sono stato crocifisso con Cristo: non sono più io che vivo, ma Cristo vive in me! La vita 

che vivo ora nella carne, la vivo nella fede nel Figlio di Dio il quale mi ha amato e ha dato sé stesso 

per me. 

1Giovanni 1:5 Questo è il messaggio che abbiamo udito da lui e che vi annunziamo: Dio è luce, e in 

lui non ci sono tenebre. 1:6 Se diciamo che abbiamo comunione con lui e camminiamo nelle tenebre, 

noi mentiamo e non mettiamo in pratica la verità.  

1Giovanni 2:3 Da questo sappiamo che l'abbiamo conosciuto: se osserviamo i suoi comandamenti. 

2:4 Chi dice: «Io l'ho conosciuto», e non osserva i suoi comandamenti, è bugiardo e la verità non è 

in lui; 2:5 ma chi osserva la sua parola, in lui l'amore di Dio è veramente completo. Da questo 

conosciamo che siamo in lui: 2:6 chi dice di rimanere in lui, deve camminare com'egli camminò. 

Matteo 5:14 Voi siete la luce del mondo. Una città posta sopra un monte non può rimanere nascosta, 

5:15 e non si accende una lampada per metterla sotto un recipiente; anzi la si mette sul candeliere ed 

essa fa luce a tutti quelli che sono in casa. 5:16 Così risplenda la vostra luce davanti agli uomini, 

affinché vedano le vostre buone opere e glorifichino il Padre vostro che è nei cieli. 

 

i) Etica e morale cristiana: paralleli tra vecchio e nuovo testamnto 

 

Matteo 12:33 O fate l'albero buono e buono pure il suo frutto, o fate l'albero cattivo e cattivo pure il 

suo frutto; perché dal frutto si conosce l'albero. 12:34 Razza di vipere, come potete dir cose buone, 

essendo malvagi? Poiché dall'abbondanza del cuore la bocca parla. 12:35 L'uomo buono dal suo buon 

tesoro trae cose buone; e l'uomo malvagio dal suo malvagio tesoro trae cose malvagie. 

Luca 6:43 Non c'è infatti albero buono che faccia frutto cattivo, né vi è albero cattivo che faccia 

frutto buono; 6:44 perché ogni albero si riconosce dal proprio frutto; infatti non si colgono fichi dalle 

spine, né si vendemmia uva dai rovi. 6:45 L'uomo buono dal buon tesoro del suo cuore tira fuori il 

bene; e l'uomo malvagio, dal malvagio tesoro tira fuori il male; perché dall'abbondanza del cuore 

parla la sua bocca. 

Tito 2:11 Infatti la grazia di Dio, salvifica per tutti gli uomini, si è manifestata, 2:12 e ci insegna a 

rinunziare all'empietà e alle passioni mondane, per vivere in questo mondo moderatamente, 

giustamente e in modo santo, 

Romani 7:12 Così la legge è santa, e il comandamento è santo, giusto e buono. 

Romani 8:5 Infatti quelli che sono secondo la carne, pensano alle cose della carne; invece quelli che 

sono secondo lo Spirito, pensano alle cose dello Spirito. 8:6 Ma ciò che brama la carne è morte, 

mentre ciò che brama lo Spirito è vita e pace; 8:7 infatti ciò che brama la carne è inimicizia contro 

Dio, perché non è sottomesso alla legge di Dio e neppure può esserlo; 8:8 e quelli che sono nella 

carne non possono piacere a Dio 



Galati 5:22 Il frutto dello Spirito invece è amore, gioia, pace, pazienza, benevolenza, bontà, fedeltà, 

mansuetudine, autocontrollo; 

Esodo 13:21 Il SIGNORE andava davanti a loro: di giorno, in una colonna di nuvola per guidarli 

lungo il cammino; di notte, in una colonna di fuoco per illuminarli, perché potessero camminare 

giorno e notte. 

Giovanni 6:44 Nessuno può venire a me se non lo attira il Padre, che mi ha mandato; e io lo risusciterò 

nell'ultimo giorno. 

 

j) La verità e il Vangelo 

 

Proverbi 23:23 Acquista verità e non la vendere, acquista saggezza, istruzione e intelligenza. 

Giovanni 8:32 conoscerete la verità e la verità vi farà liberi». 

Galati 2:5 noi non abbiamo ceduto alle imposizioni di costoro neppure per un momento, affinché la 

verità del vangelo rimanesse salda tra di voi. 

Efesini 1:13 In lui voi pure, dopo aver ascoltato la parola della verità, il vangelo della vostra salvezza, 

e avendo creduto in lui, avete ricevuto il sigillo dello Spirito Santo che era stato promesso, 

1Timoteo 2:4 il quale vuole che tutti gli uomini siano salvati e vengano alla conoscenza della verità. 

1Timoteo 2:7 e della quale io fui costituito predicatore e apostolo (io dico il vero, non mento), per 

istruire gli stranieri nella fede e nella verità. 

2Corinzi 4:2 al contrario, abbiamo rifiutato gli intrighi vergognosi e non ci comportiamo con astuzia 

né falsifichiamo la parola di Dio, ma rendendo pubblica la verità, raccomandiamo noi stessi alla 

coscienza di ogni uomo davanti a Dio. 

Giovanni 1:17 Poiché la legge è stata data per mezzo di Mosè; la grazia e la verità sono venute per 

mezzo di Gesù Cristo. 

Giovanni 14:6 Gesù gli disse: «Io sono la via, la verità e la vita; nessuno viene al Padre se non per 

mezzo di me. 

Giovanni 16:13 quando però sarà venuto lui, lo Spirito della verità, egli vi guiderà in tutta la verità, 

perché non parlerà di suo, ma dirà tutto quello che avrà udito, e vi annuncerà le cose a venire. 16:14 

Egli mi glorificherà perché prenderà del mio e ve lo darà 

 

1) Oltre a credere, però, bisogna camminare nella verità 

 

1Giovanni 3:19 Da questo conosceremo che siamo della verità e renderemo sicuri i nostri cuori 

davanti a lui. 3:20 Poiché se il nostro cuore ci condanna, Dio è più grande del nostro cuore e conosce 

ogni cosa. 

Giovanni 4:23 Ma l'ora viene, anzi è già venuta, che i veri adoratori adoreranno il Padre in spirito e 

verità; poiché il Padre cerca tali adoratori. 4:24 Dio è Spirito; e quelli che l'adorano, bisogna che 

l'adorino in spirito e verità». 

Giovanni 17:14 Io ho dato loro la tua parola; e il mondo li ha odiati, perché non sono del mondo, 

come io non sono del mondo. 17:15 Non prego che tu li tolga dal mondo, ma che tu li preservi dal 

maligno. 17:16 Essi non sono del mondo, come io non sono del mondo. 17:17 Santificali nella verità: 

la tua parola è verità. 17:18 Come tu hai mandato me nel mondo, anch'io ho mandato loro nel mondo. 

17:19 Per loro io santifico me stesso, affinché anch'essi siano santificati nella verità. 

2Giovanni 1 L'anziano alla signora eletta e ai suoi figli che io amo nella verità (e non solo io ma 

anche tutti quelli che hanno conosciuto la verità) 2 a motivo della verità che dimora in noi e sarà con 

noi in eterno: 

3Giovanni 1 L'anziano al carissimo Gaio, che io amo nella verità. 

2) Impegno esistenziale ricerca e diffusione della verità 



Giovanni 15:7 Se dimorate in me e le mie parole dimorano in voi, domandate quello che volete e vi 

sarà fatto. 15:8 In questo è glorificato il Padre mio: che portiate molto frutto, così sarete miei 

discepoli. 

Ebrei 4:12 Infatti la parola di Dio è vivente ed efficace, più affilata di qualunque spada a doppio 

taglio, e penetrante fino a dividere l'anima dallo spirito, le giunture dalle midolla; essa giudica i 

sentimenti e i pensieri del cuore. 

2Pietro 1:12 Perciò avrò cura di ricordarvi continuamente queste cose, benché le conosciate e siate 

saldi nella verità che è presso di voi. 1:13 E ritengo che sia giusto, finché sono in questa tenda, di 

tenervi desti con le mie esortazioni. 

1Timoteo 1:5 Lo scopo di questo incarico è l'amore che viene da un cuore puro, da una buona 

coscienza e da una fede sincera. 

2Corinzi 4:2 al contrario, abbiamo rifiutato gli intrighi vergognosi e non ci comportiamo con astuzia 

né falsifichiamo la parola di Dio, ma rendendo pubblica la verità, raccomandiamo noi stessi alla 

coscienza di ogni uomo davanti a Dio. 

Romani 12:2 Non conformatevi a questo mondo, ma siate trasformati mediante il rinnovamento della 

vostra mente, affinché conosciate per esperienza quale sia la volontà di Dio, la buona, gradita e 

perfetta volontà. 

 

 

3) Il bisogno di Cristo e il Suo ruolo come Verità 

 

Colossesi 1:15 Egli è l'immagine del Dio invisibile, il primogenito di ogni creatura; 1:16 poiché in 

lui sono state create tutte le cose che sono nei cieli e sulla terra, le visibili e le invisibili: troni, signorie, 

principati, potenze; tutte le cose sono state create per mezzo di lui e in vista di lui. 

Ebrei 1:3 Egli, che è splendore della sua gloria e impronta della sua essenza, e che sostiene tutte le 

cose con la parola della sua potenza, dopo aver fatto la purificazione dei peccati, si è seduto alla destra 

della Maestà nei luoghi altissimi. 

Giovanni 1:14 E la Parola è diventata carne e ha abitato per un tempo fra di noi, piena di grazia e di 

verità; e noi abbiamo contemplato la sua gloria, gloria come di unigenito dal Padre. 

Giovanni 14:6 Gesù gli disse: «Io sono la via, la verità e la vita; nessuno viene al Padre se non per 

mezzo di me. 

Giovanni 8:44 Voi siete figli del diavolo, che è vostro padre, e volete fare i desideri del padre vostro. 

Egli è stato omicida fin dal principio e non si è attenuto alla verità, perché non c'è verità in lui. Quando 

dice il falso, parla di quel che è suo perché è bugiardo e padre della menzogna. 

 Efesini 5:8 perché in passato eravate tenebre, ma ora siete luce nel Signore. Comportatevi come figli 

di luce 

1Pietro 1:8 Benché non l'abbiate visto, voi lo amate; credendo in lui, benché ora non lo vediate, voi 

esultate di gioia ineffabile e gloriosa, 1:9 ottenendo il fine della fede: la salvezza delle anime. 

Giovanni 1:9 La vera luce che illumina ogni uomo stava venendo nel mondo. 1:10 Egli era nel 

mondo, e il mondo fu fatto per mezzo di lui, ma il mondo non l'ha conosciuto. 

Apocalisse 1:8 «Io sono l'alfa e l'omega», dice il Signore Dio, «colui che è, che era e che viene, 

l'Onnipotente». 

Apocalisse 21:6 «Ogni cosa è compiuta. Io sono l'alfa e l'omega, il principio e la fine. A chi ha sete 

io darò gratuitamente della fonte dell'acqua della vita. 

 

k) Il grande mandato e il grande comandamento 

 

Marco 16:15 E disse loro: «Andate per tutto il mondo, predicate il vangelo a ogni creatura. 16:16 

Chi avrà creduto e sarà stato battezzato sarà salvato; ma chi non avrà creduto sarà condannato. 

1Corinzi 1:17 Infatti Cristo non mi ha mandato a battezzare ma a evangelizzare; non con sapienza di 

parola, perché la croce di Cristo non sia resa vana. 1:18 Poiché la predicazione della croce è pazzia 



per quelli che periscono, ma per noi, che veniamo salvati, è la potenza di Dio; 1:19 infatti sta scritto: 

«Io farò perire la sapienza dei saggi e annienterò l'intelligenza degli intelligenti». 

1Corinzi 1:23 ma noi predichiamo Cristo crocifisso, che per i Giudei è scandalo, e per gli stranieri 

pazzia; 1:24 ma per quelli che sono chiamati, tanto Giudei quanto Greci, predichiamo Cristo, potenza 

di Dio e sapienza di Dio; 1:25 poiché la pazzia di Dio è più saggia degli uomini e la debolezza di Dio 

è più forte degli uomini. 

Atti 2:37 Udite queste cose, essi furono compunti nel cuore, e dissero a Pietro e agli altri apostoli: 

«Fratelli, che dobbiamo fare?» 2:38 E Pietro a loro: «Ravvedetevi e ciascuno di voi sia battezzato nel 

nome di Gesù Cristo, per il perdono dei vostri peccati, e voi riceverete il dono dello Spirito Santo. 

2:39 Perché per voi è la promessa, per i vostri figli, e per tutti quelli che sono lontani, per quanti il 

Signore, nostro Dio, ne chiamerà». 2:40 E con molte altre parole li scongiurava e li esortava, dicendo: 

«Salvatevi da questa perversa generazione». 2:41 Quelli che accettarono la sua parola furono 

battezzati; e in quel giorno furono aggiunte a loro circa tremila persone. 

Romani 13:8 Non abbiate altro debito con nessuno, se non di amarvi gli uni gli altri; perché chi ama 

il prossimo ha adempiuto la legge. 13:9 Infatti il «non commettere adulterio», «non uccidere», «non 

rubare», «non concupire» e qualsiasi altro comandamento si riassumono in questa parola: «Ama il 

tuo prossimo come te stesso». 13:10 L'amore non fa nessun male al prossimo; l'amore quindi è 

l'adempimento della legge. 

Luca 10:30 Gesù rispose: «Un uomo scendeva da Gerusalemme a Gerico, e s'imbatté nei briganti che 

lo spogliarono, lo ferirono e poi se ne andarono, lasciandolo mezzo morto. 10:31 Per caso un 

sacerdote scendeva per quella stessa strada; e lo vide, ma passò oltre dal lato opposto. 10:32 Così 

pure un Levita, giunto in quel luogo, lo vide, ma passò oltre dal lato opposto. 10:33 Ma un samaritano 

che era in viaggio, passandogli accanto, lo vide e ne ebbe pietà; 10:34 avvicinatosi, fasciò le sue 

piaghe, versandovi sopra olio e vino; poi lo mise sulla propria cavalcatura, lo condusse a una locanda 

e si prese cura di lui. 10:35 Il giorno dopo, presi due denari, li diede all'oste e gli disse: "Prenditi cura 

di lui; e tutto ciò che spenderai di più, te lo rimborserò al mio ritorno". 10:36 Quale di questi tre ti 

pare essere stato il prossimo di colui che s'imbatté nei ladroni?» 10:37 Quegli rispose: «Colui che gli 

usò misericordia». Gesù gli disse: «Va', e fa' anche tu la stessa cosa». 

 

1) Cristo Luce del mondo, buon Pastore e via per il regno 

 

Giovanni 6:45 È scritto nei profeti: "Saranno tutti istruiti da Dio". Ogni uomo che ha udito il Padre 

e ha imparato da lui, viene a me. 

Giovanni 8:12 Gesù parlò loro di nuovo, dicendo: «Io sono la luce del mondo; chi mi segue non 

camminerà nelle tenebre, ma avrà la luce della vita». 

Giovanni 10:11 Io sono il buon pastore; il buon pastore dà la sua vita per le pecore. 10:12 Il 

mercenario, che non è pastore, a cui non appartengono le pecore, vede venire il lupo, abbandona le 

pecore e si dà alla fuga, e il lupo le rapisce e disperde. 10:13 Il mercenario [si dà alla fuga perché è 

mercenario e] non si cura delle pecore. 10:14 Io sono il buon pastore, e conosco le mie, e le mie 

conoscono me, 10:15 come il Padre mi conosce e io conosco il Padre, e do la mia vita per le pecore. 

10:16 Ho anche altre pecore, che non sono di quest'ovile; anche quelle devo raccogliere ed esse 

ascolteranno la mia voce, e vi sarà un solo gregge, un solo pastore. 14:6 Gesù gli disse: «Io sono la 

via, la verità e la vita; nessuno viene al Padre se non per mezzo di me. 

Colossesi 1:15 Egli è l'immagine del Dio invisibile, il primogenito di ogni creatura; 

 

2) Ottemperando al comandamento, il credente “in Cristo” muore al peccato e riceve nuova 

vita 

 

Giovanni 15:12 «Questo è il mio comandamento: che vi amiate gli uni gli altri, come io ho amato 

voi. 



Giovanni 13:14 Se dunque io, che sono il Signore e il Maestro, vi ho lavato i piedi, anche voi dovete 

lavare i piedi gli uni agli altri. 13:15 Infatti vi ho dato un esempio, affinché anche voi facciate come 

vi ho fatto io. 

Giovanni 1:13 i quali non sono nati da sangue, né da volontà di carne, né da volontà d'uomo, ma 

sono nati da Dio. 

Matteo 16:24 Allora Gesù disse ai suoi discepoli: «Se uno vuol venire dietro a me, rinunzi a sé stesso, 

prenda la sua croce e mi segua. 

Filippesi 2:5 Abbiate in voi lo stesso sentimento che è stato anche in Cristo Gesù,2:6 il quale, pur 

essendo in forma di Dio, non considerò l'essere uguale a Dio qualcosa a cui aggrapparsi gelosamente, 

2:7 ma spogliò sé stesso, prendendo forma di servo, divenendo simile agli uomini; 2:8 trovato 

esteriormente come un uomo, umiliò sé stesso, facendosi ubbidiente fino alla morte, e alla morte di 

croce. 3:17 e faccia sì che Cristo abiti per mezzo della fede nei vostri cuori, perché, radicati e fondati 

nell'amore, 

1Corinzi 12:27 Ora voi siete il corpo di Cristo e membra di esso, ciascuno per parte sua. 

Romani 6:3 O ignorate forse che tutti noi, che siamo stati battezzati in Cristo Gesù, siamo stati 

battezzati nella sua morte? 6:4 Siamo dunque stati sepolti con lui mediante il battesimo nella sua 

morte, affinché, come Cristo è stato risuscitato dai morti mediante la gloria del Padre, così anche noi 

camminassimo in novità di vita. 6:5 Perché se siamo stati totalmente uniti a lui in una morte simile 

alla sua, lo saremo anche in una risurrezione simile alla sua. 6:6 Sappiamo infatti che il nostro vecchio 

uomo è stato crocifisso con lui affinché il corpo del peccato fosse annullato e noi non serviamo più 

al peccato; 6:7 infatti colui che è morto, è libero dal peccato. 6:8 Ora, se siamo morti con Cristo, 

crediamo pure che vivremo con lui, 6:9 sapendo che Cristo, risuscitato dai morti, non muore più; la 

morte non ha più potere su di lui. 6:10 Poiché il suo morire fu un morire al peccato, una volta per 

sempre; ma il suo vivere è un vivere a Dio. 6:11 Così anche voi fate conto di essere morti al peccato, 

ma viventi a Dio, in Cristo Gesù. 

Galati 5:16 Io dico: camminate secondo lo Spirito e non adempirete affatto i desideri della carne. 

5:17 Perché la carne ha desideri contrari allo Spirito e lo Spirito ha desideri contrari alla carne; sono 

cose opposte tra di loro; in modo che non potete fare quello che vorreste. 5:18 Ma se siete guidati 

dallo Spirito, non siete sotto la legge. 5:19 Ora le opere della carne sono manifeste, e sono: 

fornicazione, impurità, dissolutezza, 5:20 idolatria, stregoneria, inimicizie, discordia, gelosia, ire, 

contese, divisioni, sètte, 5:21 invidie, ubriachezze, orge e altre simili cose; circa le quali, come vi ho 

già detto, vi preavviso: chi fa tali cose non erediterà il regno di Dio. 5:22 Il frutto dello Spirito invece 

è amore, gioia, pace, pazienza, benevolenza, bontà, fedeltà, mansuetudine, autocontrollo; 5:23 contro 

queste cose non c'è legge. 5:24 Quelli che sono di Cristo hanno crocifisso la carne con le sue passioni 

e i suoi desideri. 5:25 Se viviamo dello Spirito, camminiamo anche guidati dallo Spirito 

 

3) Non servono, quindi, buone intenzioni, elargizioni e disponibilità materiali 

 

Matteo 19:22 Ma il giovane, udita questa parola, se ne andò rattristato, perché aveva molti beni. 

19:23 E Gesù disse ai suoi discepoli: «Io vi dico in verità che difficilmente un ricco entrerà nel regno 

dei cieli. 19:24 E ripeto: è più facile per un cammello passare attraverso la cruna di un ago, che per 

un ricco entrare nel regno di Dio». 19:25 I suoi discepoli, udito questo, furono sbigottiti e dicevano: 

«Chi dunque può essere salvato?» 19:26 Gesù fissò lo sguardo su di loro e disse: «Agli uomini questo 

è impossibile; ma a Dio ogni cosa è possibile». 

Romani 8:1 Non c'è dunque più nessuna condanna per quelli che sono in Cristo Gesù, 8:2 perché la 

legge dello Spirito della vita in Cristo Gesù mi ha liberato dalla legge del peccato e della morte. 8:3 

Infatti, ciò che era impossibile alla legge, perché la carne la rendeva impotente, Dio lo ha fatto; 

mandando il proprio Figlio in carne simile a carne di peccato e, a motivo del peccato, ha condannato 

il peccato nella carne, 8:4 affinché il comandamento della legge fosse adempiuto in noi, che 

camminiamo non secondo la carne, ma secondo lo Spirito. 8:5 Infatti quelli che sono secondo la 



carne, pensano alle cose della carne; invece quelli che sono secondo lo Spirito, pensano alle cose 

dello Spirito. 

 

4) È la fede che ci giustifica attraverso la grazia e siamo chiamati a custodirla e diffonderla 

 

Romani 8:38 Infatti sono persuaso che né morte, né vita, né angeli, né principati, né cose presenti, 

né cose future, 8:39 né potenze, né altezza, né profondità, né alcun'altra creatura potranno separarci 

dall'amore di Dio che è in Cristo Gesù, nostro Signore. 

Giovanni 1:17 Poiché la legge è stata data per mezzo di Mosè; la grazia e la verità sono venute per 

mezzo di Gesù Cristo. 

Efesini 1:14 il quale è pegno della nostra eredità fino alla piena redenzione di quelli che Dio si è 

acquistati a lode della sua gloria. 

1Corinzi 5:9 Vi ho scritto nella mia lettera di non mischiarvi con i fornicatori; 5:10 non del tutto 

però con i fornicatori di questo mondo, o con gli avari e i ladri, o con gl'idolatri; perché altrimenti 

dovreste uscire dal mondo; 5:11 ma quel che vi ho scritto è di non mischiarvi con chi, chiamandosi 

fratello, sia un fornicatore, un avaro, un idolatra, un oltraggiatore, un ubriacone, un ladro; con quelli 

non dovete neppure mangiare. 5:12 Poiché, devo forse giudicare quelli di fuori? Non giudicate voi 

quelli di dentro? 5:13 Quelli di fuori li giudicherà Dio. Togliete il malvagio di mezzo a voi stessi. 

1Giovanni 2:3 Da questo sappiamo che l'abbiamo conosciuto: se osserviamo i suoi comandamenti. 

2:4 Chi dice: «Io l'ho conosciuto», e non osserva i suoi comandamenti, è bugiardo e la verità non è 

in lui; 2:5 ma chi osserva la sua parola, in lui l'amore di Dio è veramente completo. Da questo 

conosciamo che siamo in lui: 2:6 chi dice di rimanere in lui, deve camminare com'egli camminò. 

Matteo 28:19 Andate dunque e fate miei discepoli tutti i popoli battezzandoli nel nome del Padre, 

del Figlio e dello Spirito Santo, 28:20 insegnando loro a osservare tutte quante le cose che vi ho 

comandate. Ed ecco, io sono con voi tutti i giorni, sino alla fine dell'età presente» 

Luca 1:49 perché grandi cose mi ha fatte il Potente. 

Santo è il suo nome; 

 

5) Con il sostegno dello Spirito Santo 

 

Corinzi 5:17 Se dunque uno è in Cristo, egli è una nuova creatura; le cose vecchie sono passate: ecco, 

sono diventate nuove. 

Giovanni 14:16 e io pregherò il Padre, ed Egli vi darà un altro consolatore, perché stia con voi per 

sempre, 14:17 lo Spirito della verità, che il mondo non può ricevere perché non lo vede e non lo 

conosce. Voi lo conoscete, perché dimora con voi, e sarà in voi. 

 Giovanni 16:13 quando però sarà venuto lui, lo Spirito della verità, egli vi guiderà in tutta la verità, 

perché non parlerà di suo, ma dirà tutto quello che avrà udito, e vi annuncerà le cose a venire. 

2Corinzi 3:3 è noto che voi siete una lettera di Cristo, scritta mediante il nostro servizio, scritta non 

con inchiostro, ma con lo Spirito del Dio vivente; non su tavole di pietra, ma su tavole che sono cuori 

di carne. 

2Corinzi 3:5 Non già che siamo da noi stessi capaci di pensare qualcosa come se venisse da noi; ma 

la nostra capacità viene da Dio. 3:6 Egli ci ha anche resi idonei a essere ministri di un nuovo patto, 

non di lettera, ma di Spirito; perché la lettera uccide, ma lo Spirito vivifica. 

2Corinzi 3:17 Ora, il Signore è lo Spirito; e dove c'è lo Spirito del Signore, lì c'è libertà. 3:18 E noi 

tutti, a viso scoperto, contemplando come in uno specchio la gloria del Signore, siamo trasformati 

nella sua stessa immagine, di gloria in gloria, secondo l'azione del Signore, che è lo Spirito. 

1Giovanni 2:20 Quanto a voi, avete ricevuto l'unzione dal Santo e tutti avete conoscenza. 

 

 

6) Tutto questo per testimoniare al mondo che la Chiesa è il sostegno della verità 

 



Matteo 16:18 E anch'io ti dico: tu sei Pietro, e su questa pietra edificherò la mia chiesa, e le porte del 

soggiorno dei morti non la potranno vincere. 

Efesini 3:10 affinché i principati e le potenze nei luoghi celesti conoscano oggi, per mezzo della 

chiesa, la infinitamente varia sapienza di Dio, 

1Timoteo 3:15 affinché tu sappia, nel caso che dovessi tardare, come bisogna comportarsi nella casa 

di Dio, che è la chiesa del Dio vivente, colonna e sostegno della verità. 

Efesini 4:14 affinché non siamo più come bambini sballottati e portati qua e là da ogni vento di 

dottrina per la frode degli uomini, per l'astuzia loro nelle arti seduttrici dell'errore; 4:15 ma, seguendo 

la verità nell'amore, cresciamo in ogni cosa verso colui che è il capo, cioè Cristo. 4:16 Da lui tutto il 

corpo ben collegato e ben connesso mediante l'aiuto fornito da tutte le giunture, trae il proprio 

sviluppo nella misura del vigore di ogni singola parte, per edificare sé stesso nell'amore. 

 

 

7) Purtroppo arriverà il giorno … 

 

2Timoteo 4:3 Infatti verrà il tempo che non sopporteranno più la sana dottrina, ma, per prurito di 

udire, si cercheranno maestri in gran numero secondo le proprie voglie, 4:4 e distoglieranno le 

orecchie dalla verità e si volgeranno alle favole. 

Tito 1:10 Infatti vi sono molti ribelli, ciarloni e seduttori delle menti, specialmente tra quelli della 

circoncisione, ai quali bisogna chiudere la bocca; 

Tito 1:13 Questa testimonianza è vera. Perciò riprendili severamente, perché siano sani nella fede, 

1:14 e non diano retta a favole giudaiche né a comandamenti di uomini che voltano le spalle alla 

verità. 
 


